
Antes de salir, organízate con tus acompañantes y 
designen a un conductor que no consuma alcohol

Al conducir, seguramente te encontrarás con ciclistas y 
peatones con unas copas de más. Por eso es importante 
que estés siempre atento a los movimientos de los 
transeúntes

Usa siempre el cinturón de seguridad y haz que los 
pasajeros también lo usen. Además recuerda encender 
las luces y respetar los límites de velocidad

Si vas a pie o en bicicleta, prefiere vías iluminadas y viste 
ropa de colores claros para que los conductores te vean 
fácilmente

No utilices dispositivos de telefonía móvil o artefactos 
electrónicos o digitales cuando vas manejando.

Las mutualidades de empleadores son fiscalizadas por la superintendencia de seguridad social (www.suseso.cl)
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